
Por una diálisis y hemodiálisis con dignidad 

Me gustaría invitarlos a que formen parte de las personas generosas que donan sus 

órganos, ¿sabes cuantas personas puedes salvar? , tomar una decisión como esta puede 

cambiar tu vida y la de los demás,  se parte de las personas que dan su consentimiento 

tácito o expreso para que en vida o después de su muerte, su cuerpo o cualquiera de sus 

componentes se utilicen para trasplantes con fines terapéuticos, solo falta que tengas 

voluntad y deseos de ayudar a una persona a seguir teniendo una mejor calidad de vida.  

Permíteme contarte mi historia, y quizá esto te ayude a tomar  buenas decisiones.  

Mi familia y yo formamos parte de un grupo llamado Ángeles Unidos por IRC 

(Insuficiencia Renal Crónica), es un grupo de apoyo conformado por personas con este 

padecimiento, familiares de los pacientes y personas de buena voluntad. La finalidad del 

grupo es buscar donadores, recabar medicamentos para apoyar a personas de bajos 

recursos, o que no cuenten con los servicios médicos necesarios, te informo que el 

tratamiento y los medicamentos para personas con diálisis, hemodiálisis y trasplantes  es 

muy caro. 

Este grupo tiene la virtud de apoyar desinteresadamente a las personas con esta 

enfermedad y aún más valorable, estos ángeles, ponen dinero propio para llevar acabo los 

trasplantes de riñón, por si fuera poco el grupo se organiza de acuerdo a sus posibilidades 

económicas para compartir alimentos con los familiares de los pacientes que se encuentran 

fuera del HGR (Hospital general Regional de León, Gto). 

Nosotros como familiares tuvimos la experiencia no grata de pasar meses, días, 

horas, a fuera de un hospital, en espera de noticias de nuestro familiar.  

Por eso quiero compartir con ustedes mi historia, y así poder decirles lo orgullosa 

que estoy  de pertenecer a un grupo tan humano como este, a mis 15 años soy parte de las 

personas que ayudamos solo por ayudar, llegue a esta grupo por mi papá, él es un paciente 

de insuficiencia renal crónica, actualmente con hemodiálisis, ha sido un proceso muy difícil, 

pero con el apoyo de Dios, la unión  familiar, el grupo Ángeles Unidos por IRC, el valor del 

amor y  la unidad de mis familiares y amigos lo hemos sabido sobrellevar, como dice mi 

papá “Somos hechos por Dios y para Dios” y sin la ayuda de él, no podríamos salir adelante, 

gracias a las oraciones de familiares y amigos seguimos de pie luchando día a día, por la 

salud de mi papi. 

Es por ello, que hoy quiero resaltar la importancia de que existan grupos como 

Ángeles Unidos por IRC que gracias a su generosidad apoyan a personas de bajos 

recursos,  

Por eso te invito a que formes parte de algún grupo o asociación que sin fines de 

lucro se dediquen a apoyar a personas en situaciones vulnerables, colaborando con horas 

de trabajo, entregando alimentos a las personas que están fuera de los hospitales, 

prestando tus servicios, realizando aportaciones económicas, elevando diario tus oraciones 

por las personas que están pasando momentos difíciles para que Dios esté presente en los 

hogares de estas personas y les haga la pena que viven más llevadera, te invito a que te 

unas solo por ayudar.    Fermar 


